
 

GSK判定基準値（２０２１年度版） 

 

※この基準は本社産業医監修による GSK基準です 

項目 分類 レベル1 レベル2 レベル3 レベル4

収縮期 180以上 160以上 140以上 130以上

拡張期 110以上 100以上 90以上 85以上

空腹時血糖 200以上 130以上 126以上 100以上

HbA1C 8.0以上 7.0以上 6.5以上 5.6以上

中性脂肪 600以上 400以上 300以上 150以上

LDL 180以上 160以上 140以上 120以上

GOT/GPT 120以上 80以上 51以上

γ-GTP 300以上 150以上 101以上

8.0以上 7.0以上

Hb(男性) 10.0以下 12.0以下

Hb(女性) 8.0以下 10.0以下

発症が予想される主な疾患

血圧 不整脈、心筋梗塞、狭心症、脳血管障害

血糖 糖尿病性網膜症、虚血心疾患、四肢壊疽

貧血症状

脂質
脂質異常症、脂肪肝、肝障害

脂質異常症、心筋梗塞、脳梗塞、狭心症

肝機能 脂肪肝、肝炎、肝障害、肝硬変、肝がん

尿酸 痛風、尿路結石

貧血


